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子代的成功才是成功 

 一位山地鄉的老師憂心忡忡地打電話給我，開學才兩周，一個小學六年
級的女生就已經逃學三次了，每一次他們都能及時把她找回來，但是他擔心這
種事會不斷上演，防不勝防。 

我聽了也很難過，因為這個女孩子長得很漂亮，又早熟，每次去她的學校，
她都會跑過來緊緊地抱住我，把頭貼在我的腰上，讓人覺得她很渴望有人愛。
問她的老師，果然是從小沒有母親，隨著阿公、阿嬤長大。去年阿嬤過世後，
這個孩子沒人管了，現在就是別人要管她也管不動了。幸好她的部落很團結，
做到了希拉蕊．柯林頓所說的「同村協力」(It takes a village.)，一發現她沒
來上學，全村的人，外加管區警員，都出動，把她找回來。但是找回人找不回

心，我也擔心這種事會再發生。 

中輟生是一個千頭萬緒的社會和家庭問題，在現在講
求立竿見影的政治生態中，大家都選擇把頭埋在沙裡，不
去看它，美國 Vandelbilt 大學計算出一個中輟生的社會成本
是一百三十萬美金，這是一個沒有選擇餘地，必須要面對
的事，我們必須防患於未然。 

金門縣政府社會局最近發放全職媽媽的補助金，雖然三千元不多，但是這
是一個開始，表示政府重視家庭教育，鼓勵媽媽在家帶孩子。 
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我們都知道模仿是最早的學習，家庭是最早的學習場所，齊家才能治國、
平天下。家庭若是瓦解，社會也跟著崩盤。 

從研究上得知，情緒的窗口關得很早，童年若沒有安全感會影響孩子以後
的人格發展。童年是一個人一生最快速學習的時候，一個嬰兒在十個月大時，
他大腦活化的程度就已到達成人的地步，到五歲時，更到達成人的兩倍半。嬰
兒一睜開眼睛就不停地把外界訊息內化進來，也改變自己去適應外界。這個時
候的學習叫作內隱的學習，是直接儲存在神經連接的突觸上，一點一滴形成我
們的人格。 

父母若是能自己在家帶孩子，對孩子的發展最有利，只有親自帶孩子，才
能在第一時間內把壞行為改正，不致成為壞習慣，也能在孩子做出好行為時，
立即獎勵他，養成好習慣。 

一九○四年諾貝爾生醫獎得主巴夫洛夫的古典制約實驗，就發現一個壞習
慣養成後，不易戒掉，就算消除了，三不五時還會自然回復，所以從小養成良
好的生活習慣與紀律非常重要，他一生會受用不盡。 

從演化上來說，親代的成功不是成功，一定要子代的成功才是成功，所謂
「青，取之於藍而青於藍；冰，水為之而寒於水」。孩子一定要教，「木受繩
則直，金就礪則利」。 

孩子是我們一生最重要的投資，當孩子小的時
候，不妨降低生活的欲望，把時間用來陪伴他，教育他，
讓他成長為一個正直的人。錢可以慢慢賺，童年只有一
次，錯過了無法彌補。人生的順序應該是健康、家庭、
事業，若是為事業賠掉家庭和健康，到頭來是一場空。 

現在有這麼多流浪老師，若是偏遠地區多一些課
後輔導的老師，孩子得到照顧，老師不再流浪，各得其所，政府為什麼不把放
煙火、辦嘉年華會的錢拿來用在孩子教育上呢？放煙火是暫時的麻痺，是假的
歌舞昇平，好像打止痛針，暫時不痛而已，如果社會情況沒有改善，麻藥一過，
痛得更厲害，一個心智的啟發不可用金錢去衡量，兒童是我們的希望，請政府
把錢花在刀口上！ 

 

（資料來源：2006.3.13 聯合報 洪蘭教授 蘭心慧語專欄） 

 

 


